
МУНИЦИПАЛЬНОЕ КАЗЁННОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ
«СТАРОДРАЧЕНИНСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА» ЗАРИНСКОГО

РАЙОНА АЛТАЙСКОГО КРАЯ

ПРИКАЗ

31.08.2023г       № 117

Об утверждении индивидуального учебного плана для обучающегося на дому по ФАООП 

для обучающихся с УО

1. Утвердить индивидуальный учебный план для обучающегося на дому по ФАООП для 
обучающихся с УО (приложение).

2. Шишковой Н.В., заместителю директора по УВР, ознакомить с данным учебным 
планом родителей учащегося.

3. Контроль за исполнением данного приказа оставляю за собой.

Директор школы       А.А.Сентякова



Приложение1

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  ФАООП

индивидуального обучения МКОУ «Стародраченинская с.о.ш.» учащегося 9 класса на дому 
по адаптированной основной общеобразовательной  программе для слепых  обучающихся с

умственной отсталостью   на 2023-2024 учебный год 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план индивидуального обучения детей на дому - нормативный правовой акт школы,
устанавливающий  перечень  учебных  предметов  и  объём  учебного  времени,  отводимого  на  их
изучение по уровням общего образования и учебным годам с учетом перечня учебных предметов и
объёма учебного времени. 

Целью учебного плана индивидуального обучения детей на дому является создание условий
для  получения  каждым  учащимся  доступного  качественного  образования  в  соответствии  с  его
образовательными потребностями, формирование ключевых компетентностей. 

Учебный план является нормативным документом, определяющим
распределение учебного времени, отводимого на изучение различных предметов
обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса,
максимальный объем обязательной нагрузки обучающихся, нормативы
финансирования.

В настоящем плане учтены особенности организации учебно-
воспитательного процесса образовательного учреждения для обучающихся   с
нарушением зрения (слепые, слабовидящие), представлены все образовательные
области, предусмотренные учебным планом.

Набор учебных предметов, их соотношение по годам обучения
предусматривает оптимальную нагрузку обучающихся на каждом году обучения,
обеспечивает качественное усвоение учебной программы.

Нормативно-правовая основа разработки учебного плана:

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-Ф3 «Об образовании в Российской
Федерации»

 Приказ Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1026 "Об 
утверждении федеральной адаптированной основной общеобразовательной 
программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями)"

 Примерной  адаптированной  основной  общеобразовательной  программе
основного  общего  образования  слепых  обучающихся  (протокол  от
18.03.2022г № 1/22)

 Санитарных  правил  и  нормативов  СанПиН  1.2.3685-21  "Гигиенические
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности
для человека факторов среды обитания", утвержденных постановлением
Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28
января 2021 г. N 28 (Гигиенические нормативы)

 Санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления
детей и молодежи", утвержденных постановлением  Главного



государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября
2020 г. N 289 (Санитарно-эпидемиологические требования)

 Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.2.3286-15
«Санитарно-эпидемиологические  требования  к  условиям  и организации
обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную
деятельность по адаптированным основным общеобразовательным
программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»,
утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного
врача Российской Федерации от 10.07.2015
№ 26;

 Приказа Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 № 115 «Об
утверждении порядка организации и осуществления образовательной
деятельности по основным общеобразовательным программам –
образовательным  программам  начального  общего,  основного  общего  и
среднего общего образования»;

 Федерального перечня учебников, рекомендованных Министерством
образования и науки Российской Федерации к использованию в
образовательном процессе в общеобразовательных учреждениях, на текущий
учебный год.

Учебный план сформирован с учетом требований к реализации федеральных
государственных образовательных стандартов, примерной основной
образовательной  программы  основного  общего  образования,  условий МКОУ
«Стародраченинская  с.о.ш.»  для  слепых обучающихся  с  умственной  отсталостью
(интеллектуальными нарушениями). 

По заключению КГБУ «Алтайский краевой центр психолого-педагогической и
медико-социальной помощи «ЦПМПК»  г.Барнаул   № 1396 от 23.11.2022г. Дячук
Леонид Витальевич  переведён на адаптированную основную общеобразовательную
программу  для  слепых  обучающихся  с  учётом  психофизических  особенностей
обучающегося с умственной отсталостью.

Распределение  часов  по  предметам  осуществляется  в  пределах  установленной  недельной
нагрузки.

 В индивидуальном учебном плане отражено годовое распределение часов для 8 класса на 34
учебных недели, что даёт возможность перераспределить учебную нагрузку в течение учебного года.

 Продолжительность учебного года регламентируется Уставом образовательного учреждения,
годовым  календарным  учебным  графиком  и  не  может  превышать  нормативы,  установленные
законом РФ. 

Организация  образовательного  процесса  обучающихся,  по  состоянию  здоровья
регламентируется годовым календарным графиком и расписанием для конкретного обучающегося,
которое утверждается руководителем ОУ.  

Реализация  образовательных  программ  осуществляется  с  учётом  характера  течения
заболевания  ребёнка,  медицинских  заключений.  Максимальная  недельная  нагрузка  учащихся
соответствует требованиям СанПиН и составляет:

9 класс – 13 часов/442 (аудиторной нагрузки) и дистанционное обучение учебных предметов –
17/578.
Базисный учебный план состоит из инвариантной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений (коррекционно-развивающие занятия).

 Занятия с психологом проводятся по согласованию с родителями.

 Индивидуальный  учебный  план  надомного  обучения  учащегося  согласовывается  с
родителями (законными представителями) учащихся.



Реализация программ индивидуального учебного плана фиксируется в журнале обучения на
дому. Таким образом,  состав изучаемых предметов и структура индивидуального учебного плана
школы смоделирована так, чтобы их реализация способствовала решению главных педагогических
задач, направленных на развитие умственных и творческих возможностей учащихся.

Содержание  образования реализуется средствами учебно-методических
комплексов и учебников, принадлежащих к завершенным предметным линиям:

Предмет Класс УМК
Русский язык 9 Галунчикова Н. Г., Якубовская Э. В.
Чтение 9 Малышева З.Ф
Математика 9 Перова М. Н., Капустина Г. М.
Природоведение 9 Никишов А. И.
Биология 9 Никишов А. И.
География 9 Лифанова Т. М., Соломина Е. Н.
История 9 Пузанов Б.П., Бородина О.И.,

Сековец Л.С.
Формы и порядок промежуточной аттестации

Промежуточная аттестация обучающихся проводится согласно Положению о
формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости  и
промежуточной  аттестации,  порядке  и  основаниях  перевода  в следующий  класс
обучающихся  МКОУ  «Стародраченинская  с.о.ш.»  для  слепых  обучающихся,
утвержденному Педагогическим советом школы.

Промежуточную  аттестацию  проходят  все  обучающиеся.  Промежуточная
аттестация  по  учебным  предметам  осуществляется  путем  выведения  годовых
отметок успеваемости на основе отметок успеваемости за четверти, выставленных
обучающимся в течение соответствующего учебного года. Порядок их проведения,
формы, критерии оценки разрабатываются администрацией  школы   (отдельным
педагогом,  творческой  группой педагогов по заданию администрации) в
зависимости от уровня работы.

Формы промежуточной аттестации
Предметные

области Учебные предметы
   9 класс

Язык и речевая
практика

Русский язык Контрольный диктант

Чтение
Математика и
информатика

Математика Контрольная работа

Информатика Контрольный тест
Естествознание

Природоведение
-

Биология Контрольный тест

География Контрольный тест
Человек и
общество

Мир истории

-

Основы социальной
жизни

Контрольный тест

История Отечества Контрольный тест
Искусство Изобразительное

искусство
-

Музыка и пение -
Физическая 
культура

Адаптивная 
физическая 



культура
Технология Технология Контрольный тест

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
индивидуального обучения учащегося 9 класса на дому 

по ФАООП для слепых обучающихся  с УО 
 на 2023-2024 уч.год

МКОУ «Стародраченинская с.о.ш.»
 

Предметные 
области

Учебные 
предметы

9 класс

Аудиторная
занятость

Дистанционное
обучение

Язык и речевая
практика

Русский язык 2/68     2/68

Чтение 1/34     3/102
Математика и
информатика

Математика 2/68 1/34

Информатика 1/34 -
Естествознание Природоведение - -

Биология 1/34        1/34

География            1/34 1/34
Человек и
общество

Мир истории           - -
Основы социальной
жизни

  1/34 1/34

История Отечества        1/34 1/34

Искусство Изобразительное 
искусство

- -

Музыка и пение - -
Физическая
культура

Адаптивная 
физическая
культура

- 2/68

Технология Профильный труд  2/68 5/170
ИТОГО 12/408 17/578
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений
коррекционно-развивающие занятия 1/34

ВСЕГО 13/442 17/578





Приложение 2

Расписание занятий обучения на дому

Дячука Леонида Витальевича,

обучающегося  9 класса МКОУ «Стародраченинская с.о.ш.»

Учебный предмет День недели Время занятий Учитель

Русский  язык Понедельник

Вторник

14.20 -15.05

14.20 -15.05

Шаманаева О.А.

Чтение Понедельник 16.10-16.55 Вайгандт О.А.

Математика Понедельник

Среда

15.15-16.00

15.15-16.00

Вайгандт О.А.

География Пятница 14.20 -15.05 Вайгандт О.А.

Биология Пятница 15.15-16.00 Шаманаева О.А.

Информатика Пятница 16.10-16.55 Шаманаева О.А.

История Среда 14.20 -15.05 Вайгандт О.А.

Основы социальной 
жизни

Вторник 16.10-16.55 Вайгандт О.А.

Технология Среда

Вторник

16.10-16.55

15.15-16.00

Шаманаева О.А.
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